
 

        Årsmöte 2026 

Reumatikerföreningen Mark       

Datum: Torsdag 5 februari 2026                  

Tid: Kl.17.00  

Plats: Kinna församlingshem       

Dagordning - förslag    

§ 1  Årsmötets öppnande  

§ 2  a) Val av:  

a) Mötesordförande, förslag Janåke Sjöqvist   

b) Mötessekreterare, förslag Carina Holmin  

c) Protokolljusterare tillika rösträknare, 2 personer. Förslag… 

§ 3 Årsmötets kallats stadgeenligt (A-M)  

§ 4 Fastställande av röstlängd (A-M)   

§ 5 Fastställande av dagordning    

§ 6  Föreningens verksamhet gångna året  

a) Verksamhetsberättelse (A-M)  

b) Ekonomiberättelse (B-M)  

c) Revisionsberättelse (revisor) 

§ 7 b) Ansvarsfrihet för styrelsen 

§ 8 Arvoden, reseersättningar, traktamenten för styrelsen  

Mötesordförande säger samtliga förslag. 

a) Arvode 
Enligt riktlinjer för valberedning har de att föreslå arvode. Då ingen valberedning finns 

föreslår styrelsen oförändrat arvode. Ordförande, kassör, sekreterare 900kr vardera, 
ledamöter 500kr vardera.  

b) Reseersättning 
Styrelsen föreslår att ersättning ska utgå för resa till och från styrelse- och arbetsmöten 

samt för speciella uppdrag ex. övriga möten/träffar eller utbildningar som styrelsen 

tillstyrkt. Bilersättning enligt Skatteverkets regler. Vid resa med kollektivtrafik, ersättning 

mot uppvisande av kvitto. 

c) Traktamenten 
Styrelsen föreslår att traktamenten ej ska utgå. 

§ 9  

 

Verksamhetsplan och budget 2026 

a) Verksamhetsplan (A-M) 

b) Budget 2026 (B-M)  

§10 Beslut antal ledamöter och eventuella ersättare i styrelsen 

Styrelsen föreslår 7 ledamöter, 3 ordinarie samt 4 ersättare utöver ordförande och 

kassör. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

§11 Val av: Valberedning har att föreslå personer till respektive uppdrag. Då föreningen saknar 

valberedning har styrelsen att förslå kandidater till samtliga val.  
a) Kassör 2 år omval Britt-Marie Emgard 

(Ordförande Ann-Marie Ragnarsson mandatperiod 2025/2026)  

b) Ledamöter 2 år omval Sonja Grubaer 
(Boel Uddh, Carola Claesson mandatperiod 2025/2026) 

c) Ersättare 2 år omval Magnus Antonsson, nyval Mairon Brantefjord, Raija Bjursten 

(Yvonne Karlsson mandatperiod 2025/2026) 

d) Revisor 2 år omval Lars-Åke Zackrisson   
(Lilian Agartsson mandatperiod 2025/2026)  

Val av sammankallade  

e) Ersättare 1 år omval Karin Broström   

f) Valberedning 1 år, minst två ledamöter varav en sammankallande 

Mötet har att föreslå…    

g) Ombud Älvsborgsdistriktets årsmöte 1 år   

omval Britt-Marie Emgard, Sonja Grubauer, Carola Claesson, nyval Yvonne 

Karlsson, Mairon Brantefjord 
(Ann-Marie Ragnarsson, deltar utifrån uppdraget som ordinarie ledamot i 

distriktsstyrelsen. Carina Holmin deltar i och med revisor distrikt Älvsborg)  

h) Ersättare (inträder i den ordning de valts)  

nyval Magnus Antonsson, Boel Uddh, omval Lena Carlsson, Ingrid Åstrand, Gertrud 

Sjödin 

i) Distriktsstyrelsen 2 år ordinarie omval Ann-Marie Ragnarsson  
(Sonja Grubaer ersättare mandatperiod 2025/2026)  

j) Funktionsrätt Mark/FRM ordinarie 1 år omval Ann-Marie Ragnarsson   

k) Ersättare 1 år omval Sonja Grubauer   

l) Övriga uppdrag inom och utanför styrelsen  
Årsmötet föreslås att delegera till styrelsen att utse dessa uppdrag inom föreningen samt 

att presentera de olika uppdragen på ett medlemsmöte.   

§12 Motioner och förslag till styrelsen - inga inkomna 

§13 Övriga frågor och information (A-M) 

§ 14 Avslutning (A-M) 

 


